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PROGRAMA DEFINITIVO

Viernes 20 Enero

09.00-09.15 h Presentacioén del curso

09.15-10.45h La Medicina Ambiental: relacién entre Ambiente y Salud

Dr. Antonio Maria Pasciuto

Metales Pesados:
- Definicién y caracteristicas

- Posible riesgo para la Salud
- Papel de los Metales Pesados en la medicina moderna

10.45-11.15h Descanso Café

11.15-12.45h Relacién Bidireccional entre Microbiota y Metales Pesado

Prof?. Mar Alonso Moreno

El intestino junto con su microbiota nos protege de las multiples
exposiciones ambientales. Sin embargo, si la exposicién es prolongada o
supera su capacidad de detoxificacion, la microbiota, puede alterarse
dando lugar a uno de los peores escenarios intestinales: la disbiosis

inducida por metales pesados

- El Mercurio y su impacto en la salud y en la enfermedad.
- El intestino como gran 6rgano de detoxificacion de Mercurio

12.45-14.15h Almuerzo
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14.15-15.45h Relacién Bidireccional entre Microbiota y Metales Pesados

Prof@. Mar Alonso Moreno

- La importancia de la microbiota en la extraccion de amalgamas.
- Disbiosis inducidas por metales pesados

15.45-16.15h Descanso Café

16.15-17.45h  Relacion Bidireccional entre Microbiota y Metales Pesados

Prof@. Mar Alonso Moreno

- Estrategias de quelacion tanto para el paciente como para el odontélogo
- Casos Clinicos

17.45- 18.00 h Debate - preguntas

Sabado 21 Enero

09.30-11.00h Manejo practico de la quimica de los metales.
Mecanismos de toxicidad.

Dr. Sergio Mejia Viana

- El Plomo

- El cadmi

- El aluminio

- El arsénico

- Otros metales xenobidticos

11.00-11.30 h Descanso Café
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11.30-13.00 h Manejo practico de la quimica de los metales.
Mecanismos de toxicidad.

Dr. Sergio Mejia Viana

- Sindromes clinicos mas frecuentes.
- Mineralograma de cabello, tests de provocacion.
- Ozonoterapia, Diéxido de Cloro, DMSO

13.00-14.30 h Almuerzo

14.30-16.00h  Cuadros clinicos y diagnéstico. Terapias oxidativas y
diferentes estrategias de quelacién/eliminacion

Dr. Sergio Mejia Viana

- Quelacion con EDTA, DMPS y DMSA.
- Herramientas naturales.

16.00-16.30h Descanso Café

16.30-18.00h  Cuadros clinicos y diagnéstico. Terapias oxidativas y
diferentes estrategias de quelacién/eliminacion
(Continuacion)

Dr. Sergio Mejia Viana

18.00 - 18.15 h Debate - preguntas



PROGRAMA DEFINITIVO

Domingo 22 Enero

10.00-11.30 h La Medicina Ambiental: relacion entre Ambiente y Salud

Dr. Antonio Maria Pasciuto

Metales Pesados:
- Sobrecarga téxica y/o alergolégica
- Saliva, sangre, orina, cabello
- Diagnéstico

11.30-12.00h Descanso Café

12.00-13.30 h La Medicina Ambiental: relacién entre Ambiente y Salud

Dr. Antonio Maria Pasciuto

Metales Pesados:
- Metales Pesados en odontologia
- Terapia de intoxicacion y/o alergias

13.30-14.00h Cierre del cursoy entrega de diplomas
Vino espaiiol



PROGRAMA DEFINITIVO

Viernes 3 marzo

14.30-15.00 h Bienvenida y entrega de acreditaciones
15.00- 15.15h Presentacién del curso

156.15-16.45h Introduccién a las amalgamas en Odontologia
Dra. Maria del Pilar Martin Santiago

- Normativa Internacional, Europea y Espaiiola.

- Ministerio de Salud, Medio Ambiente y de Industria en Espafia y su
papel en las amalgamas. Comunidades auténomas.

- Titulacion amalgamas. Apoyo de Sekmo a los profesionales que se
quieren dedicar a aplicar este procedimiento.

- Carnet Europeo de manipulador de amalgamas.

- Sefalizacidn en la clinica dental. Propuesta de carteles de Sekmo.

- Revisién de las regulaciones y normas de las Compafias Europeas
de recogida y eliminacion de amalgamas.

- Entidades que apoyan este curso.

16.45-17.15h Descanso Café

17.15-18.30h Introduccién a las amalgamas en Odontologia
(Continuacion)

Dra. Maria del Pilar Martin Santiago
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18.30-20.30 h  Visidn clinica de las amalgamas dentales

Dr. Rafael Santamaria Sarazibar

- Diagnostico para valorar las amalgamas:

- Clinico. Caracteristicas clinicas de las amalgamas y su comportamiento
en tejidos duros y blandos, sistema nervioso

- Radiografico, kinesiolégico, analitica, bioresonancia y otros tests.

- Ficha clinica para amalgamas

- Relaciones musculo/érgano/diente /emocion.

- Comprobaciones con kinesiologia y con otros métodos, para valorar las
amalgamas y su retirada.

- Test musculares y otros estudios y test. Bimetalismo.

- Mudra D y otros mudras implicados.

20.30- 20.45h  Debate - preguntas

Sabado 4 Marzo

09.00-11.00 h Visién clinica de las amalgamas dentales
(Continuacion)

Dr. Rafael Santamaria Sarazibar

11.00-11.30 h Descanso Café

11.30-13.30h  Metodologia de trabajo en las clinicas dentales

Dr. Miguel Hornero Corisco
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- Estudios de contaminacién en las clinicas dentales.

- Condiciones de la sala de extraccion, sillén, desagues, aire, ventana,
tubos de aspiracién, temperatura...etc

- Papel de los quelantes

- Metodologia de trabajo: Puesta a punto y modo de proceder para la
extraccion.

13.30-14.30 h Almuerzo

14.30-16.30h  Metodologia de trabajo en las clinicas dentales
(Continuacién)

Dr. Miguel Hornero Corisco

16.30-17.00 h Descanso Café

17.00 - 18.30 h  Identificacién de los factores de riesgo
Dr. Gerardo Ruales

- Corporales : Cuando y basado en qué removerlas
- Dentales: Cuando, cudl y basado en qué removerlas.

Preparacién de la remocion segura
- Detoxificacion biolégica corporal, preparacion corporal y local
- Temporalizacién

Procedimiento Clinico
- Medidas de aislamiento local
- Medidas de proteccidon para paciente, operador, auxiliar y estructura
dentaria a tratar
- Instrumental y materiales necesarios para la remocion segura.
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18.30-19.00 h Descanso

19.00-20.00 h [dentificacidn de los factores de riesgo
(Continuacién, debate y preguntas)

Dr. Gerardo Ruales
Domingo 5 Marzo

10.00 - 12.00 h Limites de nuestra actuacién durante la retirada de amalgamas.
Dr. José Ignacio Calle Montes

- Consentimiento informado

- Problemas que se pueden encontrar al levantar amalgamas: pulpa,
destruccién dentaria....Consecuencias y opciones a dar a los pacientes.

- Formas de retirada: cuantas amalgamas en cada sesion, cuantos dias

entre una sesion y otra.

- Materiales de sustitucion tras la retirada: composites, inlays, onlays,
coronas: caracteristicas e indicaciones.

- Controles clinicos y radiograficos

- Futuro

11.30-12.00 h Descanso Café

12.30-14.00 h  Limites de nuestra actuacién durante la retirada de amalgamas
(Continuacién)

Dr. José Ignacio Calle Montes

14.00 - 14.30 h Cierre del cursoy entrega de diplomas
Vino espaiiol






